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la escuela, un_
lugar de funcion
paterna

E. FALCO

Psicoterapeuta formada en psicoanalisis y maestra.

i formacion y mi praxis profesional
siempre se han situado entre el
mundo de la psicologia y el de la

pedagogia y, desde hace algin tiempo, siento
el deseo de transmitir y compartir algunas re-
flexiones que mi experiencia ha suscitado. Y la

escritura es un buen recurso para ello.

Me gustaria hablar aqui de la importancia que,
segun he aprendido, tiene dentro del mundo de
la pedagogia la funcién de la espera, de la frus-
traciéon, de la paciencia y del esfuerzo, como
elementos que fomentan el crecimiento psiquico

y la maduracién personal.

Aspectos relacionados con la denominada
funcién paterna, concepto procedente del psicoa-
nalisis y que esté en la base del acceso al mundo

simbdlico. Paso, pues, a desarrollarlo.
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Al surgir la primera produccién —hablar y des-
pués escribir—, o sea el lenguaje, se inaugurd el
deseo de expresarse y comunicarse, de dejar
una huella personal que trascendiera la muerte
fisica.

En consecuencia, se abrira la puerta de lo
simbdlico: el mundo de la mente, de las image-
nes y fabulaciones, de los deseos, de la visita a
todas las realidades posibles, evidentemente del
juego y la fantasia...

Pero para hablar de esta funcidon hemos de
ir primero, a la relacién con la primera persona
de nuestra vida, porque cronolégicamente es
anterior y la posterior funcién paterna dependera
de ella.

Es importante decir, a titulo de inciso, que
aunque tanto la funcién materna como la pater-
na es una actuacién que habitualmente hacen
una madre y un padre, también la pueden hacer
otros individuos o elementos.

La persona y la funcién estan separadas y no
son una misma cosa. La funcién es simbdlica
y, por lo tanto, independiente de la persona real.
Mas adelante lo retomaremos.

El embarazo y el primer tiempo de vida pro-
vocan un tipo muy especifico de relacion. La
mujer que lleva el embrién en su vientre, lo vive
como algo suyo, querido o rechazado, pero suyo
a fin de cuentas y, aunque nada sepamos sobre
la experiencia del embrién, podemos acceder a
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nebulosos recuerdos que nos acercan a lo que
denominamos fusién, donde puede existir la ilu-
sién de que uno se funde realmente con el otro
y, €n consecuencia, se con-funde.

Dentro de este estado no hay individuacion.
Alli existe una simbiosis, o sea, un intercambio
activo destinado a mantener esta situacién. Po-
demos dar una imagen fabulada conocida en la
religion catdlica: el paraiso terrenal. Es un estado
necesario para el buen desarrollo del embrién
primero y para el buen crecimiento fisico y psi-
quico del individuo después, durante los primeros
tiempos de vida.

Este espacio de “con-fusién” es un espacio
pulsional, porque hay emociones vinculadas a
zonas corporales. O sea se siente emocionalmen-
te con el cuerpo. Es un espacio donde se goza.

“Gozar” en psicoandlisis no es sinénimo sélo
de placer sino que incluye el dolor. Quiere decir
ponerse plenamente al servicio de esta simbiosis,
la cual, por otra parte, es Gnica y especifica en
cada caso. Ademas de amorosa, puede ser do-
lorosa, incomoda e, incluso, asquerosa y aterra-
dora; pero la simbiosis tiene una finalidad priori-
taria: su perpetuacion.

Es aqui dénde entra el tercer personaje de la
historia, el que justamente hace que este equili-
brio simbiético no se pueda consolidar eterna-
mente vy, sin intencién de hacerlo, lo rompe. Lo
desequilibra porque, al entrar en escena, provoca
que los otros dos personajes miren hacia él vy,
por lo tanto, dejen de mirarse mutuamente y en
espejo.

La escuela, un lugar de funcién paterna

I E R

iY se crea el vaciol Surge el malestar y apa-
recen los sentimientos hostiles, tales como la
rivalidad (envidia, celos), la agresividad y el mie-
do. Sentimientos que tienen la funcién de separar
y, en consecuencia, son necesarios para el cre-
cimiento humano. Negarlos no quiere decir que
no existan. En realidad, lo Gnico que hacemos
es proyectarlos en otro para no tener que vivirlos
personalmente, o bien, camuflarlos detras de
otros sentimientos maés soportables.

Y aqui volvemos a remarcar que la funcién
no esta soélo vinculada a una persona. La funcién
de tercero la puede jugar cualquier elemento
capaz de atraer suficientemente la atencién de
uno de los dos individuos en cuestion, tales co-
mo determinados intereses, aficiones, trabajo,
etc.

Por lo tanto, la funcién paterna es, en un
primer momento, dolorosa porque rompe esta
simbiosis. Poco a poco y en la medida en que
se puede aceptar el vacio, éste se puede convertir
en estimulante y en un incentivo para crecer. Si
se puede reconocer y soportar, podra irse llenan-
do con construcciones personales.

Es a partir del vacio desde donde surgen las
preguntas y, por lo tanto, los deseos. Y, en con-
secuencia, la expresion y comunicacion humanas.
Este es el motor que pone en marcha al indivi-
duo, que lo hace volar. Que lo estimula a cono-
cer, a querer saber, a querer aprender. Esta es
la primera motivacion para el aprendizaje.

Hablamos de la creatividad, de las capacidades
del individuo para disfrutar de sus producciones,
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sean del tipc que sean. Del placer de descubrir,
de investigar, de equivocarse, en definitiva, de
hacerse un hombre o una mujer libre, capaz de
tomar decisiones y de proporcionarse bienestar.

Es un placer basado en la satisfaccién de
producir algo reconocido y aceptado dentro de
la colectividad. Es una satisfaccién que habita
el mundo mental, simbdlico pero que sus efectos
son visibles y constatables en el mundo real.

Por lo tanto, la funcién paterna provoca cam-
bios profundos y significativos en el individuo. Y
es aqui donde la escuela entra en juego. Si, tal
y como deciamos, la funcién esté desligada del
individuo real, la escuela en este sentido, es un
espacio de funcién paterna.

La funcién de la escuela es la de motivar a
sus alumnos a abrirse al mundo social y poder
aprender habilidades que les permitan relacionar-
se y adaptarse a €l. Para poderlo hacer, hace
falta romper un equilibrio.

Por lo tanto, la escuela también es un ele-
mento que separa. Separa al individuo de la
proteccién y dependencia familiar para abrirlo a
la comunidad de los iguales, elemento que da
pie a los sentimientos hostiles. Es un proceso
de adaptacién doloroso porque interrumpe y
pone fin a un equilibrio y provoca una transfor-
macion, de forma que el individuo ya no volvera
a ser el mismo, ya que a lo largo de este proce-
50, se habran producido cambios irreversibles.

El individuo deberéd poner en marcha recursos
desconocidos hasta ahora para interactuar y ha-
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cerse un lugar de reconocimiento dentro de su
colectivo y, para conseguirlo, tendra que entrar
en conflicto y aprender de estas experiencias.

Por otra parte, existe la expectativa de que la
escuela ofrezca al individuo las herramientas ne-
cesarias para poder volar (aprender) satisfactoria-
mente. Y se espera que éste lo consiga. Por este
motivo, es un espacio donde se generan conflic-
tos, los conflictos inevitables de un proceso dificil,
como lo es cualquier proceso de aprendizaje, el
cual, si es significativo, siempre va acompanado
de un crecimiento y maduracién personal.

Conflictos que surgen de un vacio y giran
alrededor de preguntas: qué tengo/qué no tengo,
qué sé/qué no sé, qué quiero/qué no quiero, por
qué tengo/no tengo, por qué sé/no sé; siempre
en comparacion y relacion a una colectividad.

También, para conseguir el movimiento men-
tal de aprender, hace falta focalizar la atencién,
concentrarla en un punto y por lo tanto, se hace
necesario poner limite a otras necesidades per-
sonales. En este sentido, aprender quiere decir
también, hacer espacio interno, contener, para
poder posponer estas necesidades, guardandolas,
en espera de poder ser escuchadas mas tarde.
Y aqui tenemos pues, el aprendizaje de la pa-
ciencia, de la frustracién, de la renuncia inme-
diata, del aburrimiento. Si no se puede renunciar
a atenderlas de forma inmediata porque son
demasiado lacerantes o arcaicas y se han corpo-
reizado, invadiendo la globalidad del individuo,
evidentemente que obstaculizaran este proceso.

E. Falco
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Asi pues, desde la escuela, podemos ayudar
al individuo a soportar este vacio, acompanan-
dolo en el proceso de llenarlo en forma de ad-
quisiciones personales, de nuevos descubrimien-
tos y habilidades, de nuevas capacidades e
intereses, en una edad todavia muy plastica y
moldeable.

Por tltimo decir que, en la base de cualquier
aprendizaje estd la motivacion y para estar mo-
tivado se ha de haber podido, al menos, intuir
el placer por las producciones simbélicas, empe-
zando por la primera: el lenguaje.

Podemos decir que, en la ontogénesis, el
primer efecto indicador de que la primera funcion
paterna ha actuado con éxito, es la apertura a
la comunicacién. El deseo de expresarse hace
abrirse a la relacién con los otros. Por esto po-
demos concluir que muchas dificultades de
aprendizaje tienen que ver, en Ultima instancia,
con un lenguaje poco instalado, que genera una
dificultad para comunicarse y por lo tanto, para
relacionarse. Y la escuela, puede contribuir a
provocar cambios en este sentido.

Tal y como deciamos antes, si somos cons-
cientes de su funcién paterna, podremos colabo-
rar a que el individuo desarrolle el aprendizaje
de la renuncia a lo inmediato, posponiendo las
necesidades personales mas impulsivas, hacien-
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do, de esta manera, mas espacio para el lenguaje
y, por lo tanto, para todas las realidades y pro-
ducciones simbdlicas.

Y por ultimo, también a sabiendas de que el
funcionamiento grupal estimula al individuo a
poner en funcionamiento su proceso madurativo,
a partir de las identificaciones con otros iguales
y puede convertirse en un buen espacio conte-
nedor si se consigue crear, dentro del grupo,
una dindmica dénde los deseos de construir y
crecer prevalezcan por encima de los regresivos
y/o destructivos.

El hecho de que en este articulo no haya citas
bibliogréaficas esta deliberadamente previsto pues-
to que lo que pretendia era utilizar determinados
conceptos de la psicologia, del psicoanalisis en
concreto, para reflexionar sobre mi practica, en
un intento de explicarlos a mi manera siempre
a partir de mi experiencia, traduciéndolos a mi
propio lenguaje.

Podriamos decir que es el resultado “incorpo-
rado” de todas mis lecturas sobre psicoanalisis,
que incluyen tanto las fuentes (Freud), como sus
principales seguidores (A. Freud, Lacan, Klein,
Winnicott, Sullivan, Horney y tantos otros), y
también el de otras muchas lecturas, especial-
mente las de los grandes psicopedagogos, tales
como Piaget, Wallon, Freinet, Decroly, Vigotzky,
Watzlawick, etc.
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