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La precaria vivencia

relacional sin la presencia

de un cuerpo deseante

Escribo atosigado por cierta urgencia. Es-
tos tiempos de confinamiento y encierro,
en muchos casos de verdadera segregacion,
lo merecen. Tanta, al menos, como aque-
llos que sufren en su carne los efectos de
su aislamiento. La expresividad subjetiva
va comenzando a mostrar su cara sinies-
tra: ansiedad, angustia, escrapulos, panico,
compulsiones, sintomas hipocondriacos e,
incluso, verdaderos delirios de contamina-
cion. Si todavia no podemos saber —todo
Saber elaborado es a posteriori de un futuro
anterior— si este suceso cambiara el curso
de la Historia, convirtiéndose en verdadero
acontecimiento, si que, al menos, podemos
suponer que quedard una profunda huella
no solo econémica, social y cultural sino en
las modalidades de relacion y vinculo entre
los sujetos.

Un debate se instalé apresuradamente en-
tre Ixs colegas. ;Qué hacer? ;Como seguir
manteniendo el lazo educativo o clinico?
;Qué nuevos medios, ventajas e inconve-
nientes? A la novedad inicial, la perpleji-
dad o el susto les sigui6 la adaptacion. Ra-
pidamente aprendimos a manejarnos con

A Ixs' colegas que no ceden

Skipe, Zoom, Meet, Facetime... Los debates
se sucedieron enfebrecidos en numerosos
grupos y chats®>. Al poco tiempo la Vida
se ha ido “tele-normalizando”: teletraba-
jo, telebanca, telereuniones, teleensenan-
za, telecontactos, telediversiones.. La ur-
gencia que comentaba no es debida tanto
a la basqueda de dispositivos apropiados,
como a constatar que bajo el imperativo
del supuesto “progreso” y adaptacion a los
tiempos que corren, numerosos colegas han
caido entusiasmados en los brazos de los
“Servidores”, pues: sno se trataria de facili-
tar, de hacer mas posible lo que parece im-
posible? La diferencia “radical’, ontolégica,
que marca la Presencia de los cuerpos es un
viejo tema al que dedicamos tiempo hace
tiempo3. Que no son lo mismo un acto edu-
cativo, terapéutico o politico (por nombrar
estas tres profesiones “imposibles” para
Freud), si suceden bajo la forma presencial
o virtual es un hecho empirico bien consta-
table. Que dicha diferencia, a dia de hoy,
marcard un antes y un después en numero-
sas esferas de la vida subjetivas y el futuro,
también lo es. Y que el impacto que puede
tener sobre ciertas practicas, en concreto la
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1 Utilizaré la x, para
nombrar lo masculino y
lo femenino. El lenguaje
también marca lo social
y lo politico.

2. Aqui no se trata, en
absoluto, de cuestionar
lo que cada practicante
pueda hacer bajo las
actuales condiciones:

al contrario, tratar de
mantener los vinculos
relacionales con alguien
es una (e)leccion de
profesionalidad enco-
miable. Sin embargo, a
partir de la bibliografia
existente, considero que
tanto A. Lapierre como
B. Aucouturier estarian
muy de acuerdo con lo
aqui formulado.

3. Recupero un texto del
2009: "Cuerpo. Incons-
ciente. Elogio de la
presencia’,



34

entrelineas | 45  julio 2020

APORTACIONES INTERDISCIPLINARES

que en su momento
publiqué en Freudiana
n2 58, Ed. RBA Libros.
Barcelona. En: https://
www.freudiana.com/
cuerpo-inconsciente-
elogio-de-la.../. Recup.:
Abril 2020. El original,
una conferencia para los
psicoanalistas andalu-
ces, puede descargarse
desde mi Blog: “Cuerpo:
Inconsciente”: https://
jrribas.blogspot.com/

4. Aucouturier, B,
Darrault, I, y Empinet,
J.L. (1985). La Prédctica
psicomotriz. Reeduca-

cion y Terapia. Barcelo-
na: Cientifico-Médica.
Pag.: 217.

5. Miller, J.A. (2013). El
ultimisimo Lacan (2006~
2007). Buenos Aires:
Paidds. Pag.: 108.

6 Heidegger, M. (2007).
Seminarios de Zollikon.
Morelia (México):
Morelia.

7. Véase la pelicula Blade
Runner, donde un repli-
cante casi perfecto, co-

herente, racional, l6gico,
sostiene una foto frente

a un humano ilégico,
fullero, tramposo... pero
con historia: jseria eso
lo que hace Humanos a
los cuerpos-hablantes?

8. Las respuestas posi-
bles, en este tema, dada
la subjetividad inmanen-
te al cuerpo, no podran
venir dadas por ninguna
evidencia neurocog-
nitiva, sino por la tan
denostada fenomenolo-
gia existencial filosofica.
La ciencia describe y
formula procesos, pero
nunca podra dar “un
sentido y un porqué a

la Vida".

9. No es lo mismo una
‘certidumbre” que una
‘evidencia” Si la segun-
da es el efecto replicable
de una concatenacion
formulable causa-efecto,

nuestra, en caso de generalizarse la virtua-
lidad... también es otra obviedad. Veamos
algunas referencias previas provenientes
de la psicomotricidad y del psicoanalisis:

“... el nino puede ser invitado a construir.
Cabe pensar que las representaciones se
adhieren siempre a las primeras relacio-
nes objetarles del nino y que la funcion
de permanencia del objeto tonal queda
truncada por la presencia obsesiva del
objeto parcial perdido, a saber: la voz,
el seno, la mirada, la mimica” (Bernard
Aucouturier)*.

“Se entiende que Un-cuerpo es lo que el
ser humano tiene que traer a un andli-
sis... Si la palabra fuese lo unico impli-
cado en un andlisis no se entenderia por
qué el teléfono o internet no son medios
adecuados” (].A. Miller).5

Y, sin embargo, “el cuerpo es lo mas dificil”,
decia nada menos que un M. Heidegger®.
No resulta nada sencillo de explicar y for-
malizar el porqué del "poner el cuerpo en
juego” sin caer en una suerte de banal y
acelerada tautologia autoexplicativa.

Sobre esta cuestion queremos hacer nues-
tra discreta, provisional, y muy sintética
aportacion. Concretemos el tema: squé di-
ferencia habria entre la l6gica de una pan-
talla, con la que se puede hablar y ver, y
el contacto bajo presencia aunque fuera a
cierta distancia?’. Digamos para empezar®,
que el cuerpo es de las pocas certezas que
nos habita®. Incluso en los momentos de
maxima despersonalizacion y extraneza
subjetivos, los sujetos hacen del “tener un
cuerpo” el lugar de su identidad, lo cual no
evita, precisamente, que la angustia, como
dijo Lacan, “sea la sensacion de verse redu-
cidos a un cuerpo”.

Desde una perspectiva dntica, la Presencia,
tal y como entendia Heidegger el ser —to-
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mandolo de los griegos—, convoca, como
minimo, dos sentidos: el corporal (praesen-
tia corporalis) y el temporal (praesentia
temporales).”

“Dos cuerpos no pueden ocupar simul-
taneamente el mismo lugar. Cuerpos
impenetrables: solo es penetrable su
impenetrabilidad” (].L.Nancy)."

Por definicidn, la presencia en-si-misma es
intransferible a causa de la imposible fusio-
nalidad (dos cuerpos, no pueden ser uno),
su imposible ubicuidad (un cuerpo no pue-
de estar en dos lugares distintos) y la impo-
sible ubicronia (un cuerpo no puede estar
simultdineamente en dos tiempos distin-
tos). En consecuencia, lo real de la presen-
cia, per se, introduce la imposibilidad.

Por otra parte, para Freud y Lacan, el cuer-
po es el lugar del Otro, el depositario de las
palabras y de los significantes, el lugar de
lo Simbdlico, pero, a su vez, es la sede, el so-
porte de lo Real de la satisfaccion pulsional.
Al hablar de lo real del cuerpo nos referi-
mos a lo azaroso, a lo que se presenta sin
ley, sin representacion inconsciente, a ese
vacio originario... que no tiene limite, tanto
del sexo (la Alteridad) como de la Muerte;
es decir, lo paradojal, contingente e impo-
sible que habita en cada unx de nosotrxs y
que resulta contorneado, sustituido, por lo
simbdlico e imaginario del Lenguaje.”* “Lo
real del inconsciente es el cuerpo hablante’,
enuncia J.A. Miller's, aludiendo al Ello o las
representaciones de Cosa freudianas. Fijé-
monos, en tercer lugar, en que no hay re-
presentacion sin presentacion alguna, o que
no hay ausencia sin una presencia previa.
Y, sin embargo, ninguna representacion,
ninguna traduccién de la realidad, por muy
virtual que sea va a poder abarcar (Todo) lo
real en si mismo porque de lo Real no todo
es simbolizable ni imaginarizable.
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Primer efecto de los anteriores fundamen-
tos: Lo Real del cuerpo en su imposibilidad,;
su contingencia e intransferibilidad mis-
mas son condicion para el acceso al univer-
so Simbolico. La Presencia hace un lugar al
ser articulado y anudado por el Lenguaje,
apareciendo en consecuencia el Limite, la
Ley y la Historia. Siguiendo con esta misma
légica, en la medida en que un cuerpo es
afectado por las palabras —esa es la defi-
nicién de los Afectos—, podemos afirmar
que no habria Vivencia, Transmision, ni Ex-
periencia sin presencia alguna: nadie vive
algo en cuerpo ajeno. Pero, justo por la mis-
ma razon, este real del cuerpo introduce la
Diferencia, el Acto y el Acontecimiento. Ya
sea el acto, como imprevisible, inaugural y
originario en su vertiente creativa o como
lo Traumatico en su cara siniestra y exce-
siva. Toda “catastrofe” es finalmente “ca-
tastrofe de los cuerpos”, me record6 una
colega psicomotricista'* De lo anterior se
puede deducir que la Presencia separa, y
une, lo real de la realidad: de ahi surge la
Imagen Corporal. Es lo que justifica por
otra parte, que una Experiencia no pueda
darse sino bajo presencia.

La otra gran consecuencia viene del hecho
de que ese goce, que se tuvo que perder
para constituirse como un Yo o como una
realidad, se (re)encuentra en el Otro que
habita en cada humanx. Por eso, solo bajo
presencia se ponen en juego la verdad del
Encuentro, de la Transferencia y las Relacio-
nes. El cuerpo es la metaforicidad misma, es
decir, la encarnacion del sintoma. Por tanto,
no habrian resonancias en el cuerpo que
fuera en absentia.

“Lejos del cuerpo hay posibilidad de eso
que la ultima vez llamaba resonancia o
consonancia. Esta consonancia puede
encontrarse a nivel de lo real. Respecto a
esos polos que constituyen el cuerpo y el
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lenguaje, lo real es alli lo que establece
un acuerdo” (J. Lacan).*

Tercero: Tal y como se enuncid, el cuerpo-
hablante al introducir la imposibilidad sim-
bolizada hace emerger la falta: y por lo tan-
to, el Deseo. Como deseo es igual a falta, y
no hay falta sin deseo, no es dificil deducir
que el Deseo, el verdadero deseo, solo puede
advenir bajo la condicion de una presencia
encarnada. Podemos decirlo de otra mane-
ra: es ante el encuentro con la imposibili-
dad misma como puede surgir la condicién
de una nueva posibilidad, que no sea una
pura repeticion, esto es, del Deseo. Sin im-
posibilidad no hay posibilidad distinta.

Digamos, por el contrario, que la pantalla
hace que “Todo es posible”... y si no lo es ...
lo sera: esa es la promesa de la actual Tec-
nociencia virtual. Dado que no hay alli di-
vision subjetiva alguna ni la pantalla deja
un lugar para el resto, el efecto es que la
pantalla nos completa: completa a condi-
cion de no dejar de repetir: esa es la pulsion
de muerte.*® De hecho, toda la virtualidad,
en tanto realidad virtual, esta hecha preci-
samente para excluir y denegar cualquier
encuentro frente a lo real: por mediacion de
la pantalla no se puede Transmitir lo real
del goce pulsional. En consecuencia, la vir-
tualidad implica una metonimizacion del
mundo (“la parte por el todo; aunque mas
bien el todo por la parte”). En este sentido
la virtualidad tendria el mismo estatuto que
un objeto: solo que hay objetos que causan
el deseo y hay otros objetos que taponan el
agujero. Si la pantalla completa el fantasma,
sucede que no puede producir un sintoma
(con el que trabajar algo del deseo). Como
me recuerda un eximio colega, “el amor se
hace con las palabras... pero el acto de amor
no se puede hacer con la pantalla” 7. Ahora
bien, frente a este Real del cuerpo, de la pa-
labra, del tiempo, del sexo (la alteridad) o la

cientifica y cuantificable,
la primera es del orden
subjetivo, singular y
experiencial, inapelable
e infalible, inexorable e
irreductible a cualquier
argumentacion racio-
nal. Lo que no quita que
pueda llegar a serla. La
certeza se presenta bajo
las especies de los Afec-
tos (amor, odio, angustia,
tedio, etc.), y su formali-
zacion toma la forma de
un relato personal o de
un delirio.

10. Ferrater, J. (1971).
Diccionario de Filosofia.
Buenos Aires: Sudameri-
cana.

11. Nancy, J.L. (2003).
Corpus. Madrid: Arena.
Pag.: 46.

12. La propia imagen en
el Espejo. Solo pode-
mos vernos de manera
unificada, como Imagen
Corporal, a condiciéon de
que "no todo” sea visible.
Siempre hay algo que
perder para ganar algo.
Por eso, ni la vista no es
la mirada ni la palabra es
la voz.

13. Miller, J.A. (2020) “El
inconsciente y el cuerpo
hablante”. En: https://
www.wapol.org/es/articu-
los/Template.asp?intTipoP
agina=4&intPublicacion=1
3&intEdicion=9&intldiom
aPublicacion=1&intArticu
lo=2742&intldiomaArticu
lo=1. Recup.: Abril, 2020.

14. A Praticia Ormerio,
psicomotricista. Desde
Buenos Aires.

15. Lacan, J. (2006). Semi-
naire XXIIL. Le Sinthome
(75-76). Buenos Aires:
Paidos. Pag.: 41.

16 Los humanos son
aquellos (Unicos) seres
que por quererlo todo
mas facil y asequible...
terminan matando su
propio ser de humano.

17. A Ricardo Acevedo,
psicoanalista ELP/AMP.
Desde Malaga.
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18 Miller, J.A. (1999). En
Liberation: https://www.
liberation.fr/cahier-
special/1999/07/03/
le-divan-xx1-e-siecle-
demain-la-mondialisa-
tion-des-divans-vers-
le-corps-portable-par-
jacques-alain-m_27849
8?fbclid=IwAR1uoJOHP
JblawP1b-5BUgRMXPEO-
50_M78pXPaY0O8DCTr-
tk1_Ta78NfUIml. Recup.:
Abril 2020.

muerte, la respuesta de los sujetos contem-
poraneos puede consistir en huir, no que-
riendo saber de su deseo, al modo fébico, o
tratar de compensar dicho vacio, buscando
la (imposible) aseguracion, al modo obse-
sivo.

“Si saboteamos lo real, la paradoja des-
aparece. Todos los modos de presencia
virtual, incluso los mas sofisticados, se
enfrentaran a esto... La presencia perma-
necerd. Y cuanto mas se vuelva comun
la presencia virtual, mds preciosa sera la
presencia real” (J.A. Miller)."®

Iré concluyendo. Solo ante la presencia
real del cuerpo de un terapeuta, es decir,
tomado como un Otro-supuesto-gozar, sin-
tomaticamente orientado, se pueden dar a
conocer, bajo transferencia, los efectos de la
insondable decision del ser que condiciona-
ron las elecciones de cada cuerpo-hablante
y jugante en el transcurso de su vida. Tam-
poco podemos olvidar que la progresiva
desensibilizacion de los cuerpos humanos
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acontecida a partir del auge de la Moderni-
dad, que nuestros cuerpos no se viven y ex-
perimentan de la misma manera en segin
qué épocas; o que hay malestares que apa-
recieron en un tiempo y no en otro, nos de-
muestran que los cuerpos-hablantes no son
una construccion estdtica, inamovible y pe-
renne, sino mds bien dindmica y provisional,
como lo es en cada unx de nosotrxs. Con
lo que la cuestion planteada ya no es tan-
to ontolégica como ética: ses mejor “lo real
de un cuerpo” que un “cuerpo virtual”?;En
“qué” seria mejor o mas deseable? Entre el
complemento, la metonimia o la totalidad y
el suplemento, la metdfora o el deseo; entre
los cuerpos analdgicos y/o los cuerpos digi-
tales, no hay mas que elegir: depende de lo
que quiera cada quien para su Vida. Heide-
gger contesto: “gelassenheit” (serenidad: si
y no, si a la Técnica), con la salvedad que
Ixs psicomotricistas apostamos siempre por
el deseo que se juega en el Juego. Lo cierto
es que, sea como sea, cuando la pantalla se

apaga, queda el dolor de espalda.




